PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Sgrd;%c;:.iOR-PSS-BN
FORMATO REGISTRO DESARROLLO ACTIVIDADES gglclhf;:zg"ze?)mo 12023036946 -
e SERVICIO CUIDADO TRANSITORIO DIA-NOCHE -
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Paglna 1 de l
Fecha de ejecucion: 17 | 02 | 2026 |
Unidad Operativa: Cuidado Transitorio Los Caminantes
Componente de Atencién: | ESTILOS DE VIDA SALUDABLE
. YENNY CECILIA GOMEZ
Linea de Atencion: TRASFORMACION DE ProfeS|onlaI a JARAMILLO
IMAGINARIOS cargo: . .
Auxiliar de enfermeria
Nombre de la actividad: LENGUAJE Y TRATO DE LA VEJEZ

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Promover que las personas mayores reconozcan, identifiquen y ejerzan sus derechos, mediante acciones enfocadas
en su promocién, reconocimiento y defensa. Esto incluye la activacién de rutas de atenciébn ante posibles
vulneraciones y el fortalecimiento de su autonomia, con el fin de consolidar su papel como garantes de derechos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Identificar y reconocer el buen trato con los adultos mayores ya que por sus aflos hay muchos de ellos
gue se identifican de muchas maneras diferentes y asi mismo es el trato y el lenguaje y tener con
ellos términos que entiendan.

2. Desarrollar habilidades para la libre expresion siempre con respeto y buscando de la mejor manera
momentos y palabras para que ellos se sientan cémodos y asi mismo poder expresarse

3. Fomentar la libre expresion y escucha en el momento de preguntas dando una clara explicacion
donde ellos entiendan sobre lo que se esta hablando también es muy importante que de cada taller
siempre les quede algo de ensefanza.

METODOLOGIA

Se invita a los adultos mayores que se encuentran en los diferentes espacios de la casa a reunirnos en el
patio principal un sitio cobmodo y con buena luz donde cada uno puede dar su concepto y poder opinar en
acuerdo o desacuerdo de lo que se hable.
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Se dainicio a la actividad “ Lenguaje y trato de la vejez “ el objetivo principal de la actividad es dar a
conocer a los adultos mayores sobre el trato debe basarse en el respeto a la dignidad y autonomia,
utilizando un lenguaje inclusivo que evite la infantilizacion (como "abuelito" o diminutivos).
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Durante la actividad se gener6 un espacio de dialogo tanto grupal como individual y conocer las
inquietudes y resolver de una manera positiva donde el interesado se sienta a gusto con el apoyo y la
escucha a cada una de ellas.

Al finalizar la actividad, los adultos mayores dan respuestas de agradecimiento y satisfaccion por tenerlos
en cuenta en cada actividad y también poder expresarle también se noto que muchos de los adultos
mayores no estan de acuerdo en ser llamados por apellidos sobrenombres entre otros términos solo
quieren ser llamados por sus nombre.
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RECURSOS

e Funcionarios de la subred centro oriente e Participacién

e Sillas volantes informativos e Fonendo — Oximetro — Metro - Pesa

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Durante el desarrollo de las actividades para el dia 17 de febrero en servicio se encontraron 41 personas mayores
de las cuales 32 patrticiparon de la actividad.

Durante la actividad participo el 90% del 100 % de personas en el servicio.

Logros: se evidencia la satisfaccién de los adultos mayores ya que dan su opinion acerca de los temas que se
tratan en la actividad.

Dificultades: No todas las personas adultas mayores participan de la actividad ya que algunos no muestran el
interés y se ven en otras actividades como manualidad y otras actividades.




Se anexa registro de asistencia FORPSS-525 en el cual se registran los participantes que asistieron en la actividad
ndmero 3.
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